
新着図書からおすすめの5冊
 毎週⽕曜⽇は、新着図書の配架⽇です。本⽇2⽉5⽇（⽕曜⽇）の新着図書の中からおすすめの
本を紹介します。インターネット予約・貸出は、2⽉12⽇（⽕曜⽇）からです。

 
『国家と国⺠の歴史』

 ピーター・ファタードー／著、原書房／刊、請求記号：209/F,92
  内容：各国史から読み解く新しい世界史。エジプト､インド､ギリシア､中国､フランス､⽇本な

ど､世界主要28カ国の気鋭の歴史学者たちが､豊かなアイデンティティーに満ちた｢⾃国の国家観｣
を語る。歴史年表､総索引などを収載。 
 著者紹介：オックスフォード⼤学で歴史と美術史の学位をとる。イギリスの⽉刊誌『ヒストリ
ー・トゥデイ』の元編集⻑。イギリス王⽴歴史協会フェロー。

 
『⼀本の道  新装版』

 ⼩林 勇／著、岩波書店／刊、請求記号：289.1 /Ko,12
   内容：信州の農村から上京して岩波書店に⼊社した少年が、50年をかけて歩み続けた⼀本の

道。それは誠実かつ実直に、そして信念を貫いて⾃分と向き合うことによって拓かれた…。 個
性豊かな出版⼈・⼩林勇が激動の半⽣を綴る⾃伝。

 
『よくわかる社会保障』

 坂⼝ 正之 ほか／著、ミネルヴァ書房／刊、請求記号：364/ Y,79
  内容：社会保障の理念・歴史・概念､所得保障制度､医療保障制度､介護保険制度､労働保険制度

等をバランスよく整理し､わかりやすく解説した⼊⾨書。さくいん付き。 
 著者紹介：1943年⽣まれ。⼤阪商業⼤学⼤学院教授。著書に｢⽇本健康保険法成⽴史論｣な
ど。

 
『ビタミン・ミネラルの本』

 吉川 敏⼀／著、滋慶出版／刊、請求記号：498.5/Y,89
  内容：疲労感をやわらげ､明⽇への活⼒を回復させるビタミンとミネラルも､組み合わせ⽅によ

っては期待する効⼒が得られないことも。各種ビタミン・ミネラルの効果的な利⽤法､組み合わ
せをわかりやすく紹介した実践的ガイドブック。

   著者紹介：1947年⽣まれ。京都府⽴医科⼤学卒業。同⼤学学⻑。⽇本抗加齢医学会理事⻑､
⽇本酸化ストレス学会名誉理事⻑。抗加齢医学､フリーラジカルの世界的権威。。

  

『スニーカー⽂化論』
 川村 由仁夜／著、⽇本経済新聞 出版社／刊、請求記号：589.2/Ka,95

  内容：アンダーグラウンド的要素が濃かったスニーカー・サブカルチャーが、世界中の主流社
会で認知度を上げている。スニーカーが⽣まれ、社会に受け⼊れられていく過程を、在⽶のファ
ッション社会学者が解き明かす。 
 著者紹介：1963年チェコスロバキア⽣まれ。社会学博⼠。ニューヨーク州⽴ファッション⼯
科⼤学で教鞭を執り、ファッション社会学を教える。NYファッション・リサーチ・カンパニー
代表など。


