
新着図書からおすすめの5冊
 毎週⽕曜⽇は、新着図書の配架⽇です。本⽇3⽉25⽇（⽕曜⽇）の新着図書の中からおすすめ
の本を紹介します。インターネット予約・貸出は、4⽉1⽇（⽕曜⽇）からです。

 
『仕事に効く教養としての「世界史」』

  出⼝ 治明／著、祥伝社／刊、請求記号：204/ D,51
  内容：⽇本が歩いてきた道や今⽇の⽇本について⾻太に把握する鍵は、世界史の中にある。ビ

ジネスをしている⼈に役に⽴つ、世界と⽇本を理解する世界史10の視点を解説。⾒返しに地図・
年表あり。  

  著者紹介：1948年三重県⽣まれ。京都⼤学法学部卒業。ライフネット⽣命保険株式会社会⻑
兼CEO。著書に「⽣命保険⼊⾨」「直球勝負の会社」「部下を持ったら必ず読む「任せ⽅」の教
科書」など。

  

『家庭や学級で語り合うスマホ時代のリスクとスキル』

 ⽵内 和雄／著、北⼤路書房／刊、請求記号：367.6/Ta,58
  内容：⼦どもたちがインターネット上で出会う問題への対策を考えるための本。著者らが実施

したインタビュー調査での⼦どもの声や、アンケート調査の結果、⼦ども主体のネット問題対策
を紹介。学校や家庭での話し合いの材料も提供。

  

『江⼾時代の⽣活便利帖』

 三松館主⼈／著、幻冬舎／刊、請求記号：382.1/ E,24
  内容：病気の治療、農業、気象、住まい、⾐服、暦、占い、料理…。江⼾庶⺠の暮らしの知恵

を網羅した、知られざる幕末のベストセラー「⺠家⽇⽤廣益秘事⼤全」を現代語訳。江⼾の⽇常
が⽣き⽣きと甦る。 

  

『天才数学者たちの超・発想法』

 柳⾕ 晃／著、⼤和書房／刊、請求記号：410/ Y,53
  内容：退屈だと思っていた数学の教科書の裏には、数学者たちのドラマがあった! 「零」とい

う歴史的発明、デカルトが後世に残したアイデア、⽣きるための統計学…。数学的思考が⾝につ
く、⼈気数学教師の楽しい数学のはなし。 
 著者紹介：1953年東京都⽣まれ。早稲⽥⼤学⼤学院理⼯学研究科数学専攻博⼠課程修了。数
学者、作家、早稲⽥⼤学⾼等学院数学科教諭、早稲⽥⼤学理⼯学術院兼任講師。著書に「教師の
品格」など。

  



『世界のお弁当』

 服部 直美／著、河出書房新社／刊、請求記号：596.4/ H,44
  内容：お弁当はその国の⾷⽂化を映し出す鏡。世界22エリアのお弁当の定番メニュー&レシピ

を紹介するほか、世界のお弁当箱コレクション、旅先で出会ったお弁当の⾵景、お弁当の思い出
などを収録する。 
 著者紹介：広島県出⾝。保育⼠、ツアーコンダクター、⾹港の旅⾏会社勤務等を経て、ライタ
ーとして活動。世界各国を旅しながら現地の家庭料理の取材、⾷器等の収集に励む。著書に「世
界の鍋」など。
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