
新着図書からおすすめの5冊
 毎週⽕曜⽇は、新着図書の配架⽇です。本⽇12⽉9⽇（⽕曜⽇）の新着図書の中からおすすめ
の本を紹介します。インターネット予約・貸出は、12⽉16⽇（⽕曜⽇）からです。

  
 

『『ミセス』の時代』

 江刺 昭⼦／著、現代書館／刊、請求記号：051.7 /E,71
  内容：<戦争>から解き放たれた⼥たちが求めたもの-。1961年に誕⽣した既婚⼥性向け⽣活

総合雑誌『ミセス』。新奇な発想で読者を獲得した『ミセス』の舞台裏と、名編集⻑・今井⽥勲
の⽣涯とその実像に迫る。 
 著者紹介：1942年⽣まれ。早稲⽥⼤学教育学部国語国⽂科卒。⽂化出版局で『装苑』『ミセ
ス』などの編集に携わったのち、ノンフィクションライター、⼥性史研究者に。「草饐」で⽥村
俊⼦賞受賞。

  

『古代の禁じられた恋』

  桐村 英⼀郎／著、森話社／刊、請求記号：210.3/ Ki,53
  内容：「同⺟の兄妹・姉弟は交わってはならない」という古代社会のタブー。それをやぶる禁

断の恋に憑かれた皇⼦・皇⼥たちに訪れた結末とは? 古事記、⽇本書紀の中から、兄と妹、姉と
弟の恋愛を紹介する。

  

『⼦どもたちが⾝を乗り出して聞く道徳の話』

  平 光雄／著、致知出版社／刊、請求記号：375.3/ Ta,23
  内容：教師歴32年、問題を抱えた⼦どもたちを次々と⽴ち直らせてきた伝説の⼩学校教師が、

紙芝居やイラストを使ったユニークな⼿法の道徳の授業法を公開する。 
 著者紹介：昭和32年愛知県⽣まれ。⻘⼭学院⼤学⽂学部教育学科(⼼理学コース)卒業後、愛知
県の⼩学校教諭となる。東京本郷の話⼒総合研究所にて話⼒を学ぶ。著書に「究極の説得⼒」な
ど。

  

『⼀⽣がんにならない体をつくる』

 ⽯井 光／著、幻冬舎メディアコンサルティング.／刊、請求記号：491.6 /I,75
  内容：粘膜の炎症を防ぐことが、がん予防に直結する。最先端がん治療の第⼀⼈者が、粘膜の

炎症を防ぐ、炎症を元に戻すという切り⼝を中⼼に、「⼀⽣がんにならない体のつくり⽅」を解



説。免疫⼒を⾼める具体的な⽅法も紹介する。
  

『⽣き延びるための世界⽂学』

 都甲 幸治／著、新潮社／刊、請求記号：902.3/ To,34
  内容：新鋭から⼤御所まで、世界⽂学の「いま」を伝えるブックガイド。⽂句なしに⾯⽩い21

世紀の24冊を紹介するほか、ジュノ・ディアスの短篇「モンストロ」も特別収録。『新潮』連載
を書籍化。 
 著者紹介：1969年福岡県⽣まれ。東京⼤学⼤学院修了。翻訳家。早稲⽥⼤学⽂学学術院教
授。著書に「偽アメリカ⽂学の誕⽣」「21世紀の世界⽂学30冊を読む」「狂喜の読み屋」な
ど。
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