
高等学校読書支援用図書リスト
【生き方･進路･就職ほか】No.５

書名 著者 出版社 資料コード

1 日本のもと　政治 田原 総一朗／監修 講談社 180223208

2 日本のもと　家族 服藤 早苗／監修 講談社 180223141

3 日本のもと　米 服部 幸應／監修 講談社 180223083

4 日本のもと　海 松岡 正剛／監修 講談社 180223026

5 日本のもと　技術 山根 一眞／監修 講談社 180222960

6 ビジネスマンのための｢人物力｣養成講座 小宮 一慶／著
ディスカヴァー・
トゥエンティワン 180224115

7 人間の基本 曽野 綾子／著 新潮社 180223190

8
一流の集中力
イチロー､中村俊輔も実践する｢本番力｣の鍛え方

豊田 一成／著
ソフトバンク

クリエイティブ 180223133

9
16歳の教科書　２
ドラゴン桜公式副読本

6人の特別講義プロジェクト&
モーニング編集

講談社 180223075

10 ｢がんばらない｣を生きる 鎌田 實／著 中央公論新社 180223018

11 ｢感情の整理｣が上手い人のリラックス術 和田 秀樹／著 新講社 180222952

12
99のなみだ　第３夜
本当にあったこころを癒す10の物語

リンダブックス編集部／編 泰文堂 180222945

13 賢者の言葉
ショーン・スティーブンソンほか
／著

ダイヤモンド社 180223000

14 国民の修身 渡部 昇一／監修 産経新聞出版 180223067

15 座右の銘　意義ある人生のために ｢座右の銘｣研究会／編 里文出版 180223125

16 人生と仕事について知っておいてほしいこと
松下 幸之助／述
PHP総合研究所／編

PHP研究所 180223059

17 その後とその前 瀬戸内 寂聴・さだ まさし／著 幻冬舎 180222994

18 たった1分で人生が変わる片づけの習慣 小松 易／著 中経出版 180222937

19 ディズニーサービスの神様が教えてくれたこと 鎌田 洋／著
ソフトバンク

クリエイティブ 180223182

20 働く女子の夢  26人の働き方､夢､なりたい自分 日本ドリームプロジェクト／編 いろは出版 180223042

21
ワンピースの言葉が教えてくれること
ルフィと仲間たちに学ぶ｢生き方｣の教科書

方喰 正彰／著 あさ出版 180222986

22 イラスト図解　会社のしくみ 坂田 岳史／著 日本実業出版社 180222929

23 ゼロからはじめて600点取れるTOEICテスト勉強法 安河内 哲也／著 中経出版 180223174

24 伝わる!文章力が豊かになる本 小笠原 信之／著 高橋書店 180223117

25 はじめてのひとり暮らし完全ガイド 大泉書店編集部／編 大泉書店 180223158

26
イラスト図解版
池上彰の知らないと恥をかく世界の大問題42

池上 彰／著 角川マガジンズ 180223091

27 最新日本史図表　五訂版 外園豊基/編集代表
教育図書出版
第一学習社 180224065

28 東大合格生のノートはどうして美しいのか? 太田 あや／著 文藝春秋 180223034

29 まるまる使える出願書類の書き方 樋口 裕一・和田 圭史／共著 桐原書店 180222978

30 まるまる使える入試面接合格ナビ 和田 圭史／著 桐原書店 180222911

31 まるまる使える推薦入試小論文・作文 樋口 裕一／著 桐原書店 180223166

32 まるまる使える医療看護福祉系小論文 樋口 裕一／著 桐原書店 180223109

33 受かる小論文・作文模範文例　2017年度版 新星出版社編集部／編 新星出版社 180245144

34 業界と職種がわかる本　17年版 岸 健二／編 成美堂出版 180245136

35 就職・転職に有利な女性の資格全ガイド　16年版 成美堂出版編集部／編 成美堂出版 180245128

36 大学受験案内　2016年度用 学研／責任編集 学研教育出版 180245102

37 サクセス！小論文＆作文　2017年度版 喜治　賢次／著 新星出版社 180245094

38 高校生の就職試験一般常識問題集　17年版 成美堂出版 180245086

39 高校生よく出る一般常識問題集　17年版 成美堂出版 180245169

40 高校生活100のアドバイス 東海林 明／著 岩波書店 180245524
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