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※「こころざしの森」の「森」の字は、３つの本で構成した創作漢字です。
電 話 0952-24-2900
FAX 0952-25-7049　
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『大きな森の小さな家』
作/ローラ・インガルス・ワイルダー 
訳/恩地 三保子 
画/ガース・ウィリアムズ 
福音館書店

『よもぎだんご』
作/さとうわきこ
福音館書店

　50年以上の歴史を持つ人気アイス「ブラックモンブラン」を作っている竹下製菓（小城
市）の社長を務めています。ものづくりが好きで、佐賀西高校から東京工業大学に進み、
東京で就職。2011年に竹下製菓に入り、16年に社長になりました。娘２人、息子１人の子
育て中で、『大きな森の小さな家』など子どものころ大好きだった本を読み聞かせていま
す。挿絵などを見て想像を膨らませながら、子どもと一緒に本の世界を楽しんでいます。
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『おばさんのごちそう』
作・画/五味太郎
絵本館
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1870年代、北アメリカがまだ開かれていなかった
ころ、大森林と大草原での厳しい開拓生活の中で
成長していった、少女ローラとその家族の物語。
自然の脅威にいつもおびやかされながら、ローラ
たち一家は自分たちの手で丸太を組み家を建て、
パンやバターやチーズを作り、生活を築きあげて
いきます。ローラが５歳から６歳までの１年間の
大きな森での生活が、何もかもが初めてで好奇心
いっぱいのローラの目を通して、生き生きと語ら
れます。
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料理名人のおばさんに招待された２人の
子ども。いったいどんな料理がでてくる
のかな？絵本ならではの料理に、びっく
りの秘密がいっぱい。登場人物の服とセ
リフの色にも注目です。
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春に咲く野草、よもぎ、なずな、つくし、せりなど
が、どんな場所に生息しているのか、どうやって
見つけるのか、ばばばあちゃんが教えてくれま
す。そうしてとってきた野草は、ゆでたり水にさ
らして下処理が大切です。よもぎも下ゆでを忘
れずにして、細かく切ってすりつぶし、白玉粉な
どと混ぜてよもぎだんごを作ります。たくさん
作ったよもぎだんごにきな粉やあんこをつけて、
さぁいただきます！
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